
苏北地区大学生心理健康教育研究中心
文 件

苏北心理〔2024〕7 号

关于公布苏北地区高校 2024 年心理健康教育
主题系列活动竞赛结果的通知

区域内高校：

根据《关于在苏北地区高校开展“五育润心 沐光同行”

主题教育活动的通知》（苏北心理〔2024〕2 号）的工作安

排，区域内高校认真组织，积极申报，共收到来自 29 所高

校的 390 件作品。

经专家评审，中国矿业大学程贵晴等 5 名同学、江苏电

子信息职业学院金美琪等 13 名同学、中国矿业大学徐海学

院费圣岚等 17 名同学、淮阴师范学院张子怡等 16 名同学分

别荣获“以德育心”心委评选一、二、三等奖及优秀奖。

淮阴师范学院的《GET“专属幸福小锦囊”》等 3 项作

品、江苏财会职业学院的《破囿睹心 接纳自己》等 5 项作

品、宿迁学院的《树立远大志向，培育美好心灵》等 7 项作

品、连云港职业技术学院的《阳光心态 拥抱青春》等 11 项

作品分别荣获“以智慧心”主题班会大赛一、二、三等奖及



优秀奖。

宿迁学院蒋正华的《五禽戏》等 12 项作品、江苏财会

职业学院阙建康的《中华五禽操》等 35 项作品、江苏财会

职业学院顾彭、沈银舟、吴昊的《运动“美”一天 拥抱“丽”

的心》等 38 项作品、盐城工业职业技术学院谭心茹的《每

日锻炼活动》等 41 项作品分别荣获“以体强心”短视频大

赛一、二、三等奖及优秀奖。

江苏师范大学的《勇敢 SAY NO》等 7 项作品、江苏财经

职业技术学院的《爱是一道光》等 14 项作品、淮阴工学院

的《等待梦醒的回音》等 16 项作品、徐州医科大学的《找

自己》等 15 项作品分别荣获“以美润心”心理情景剧大赛

一、二、三等奖及优秀奖。

连云港职业技术学院《革命精神照我心》等14项作品、

江苏建筑职业技术学院《以劳健心，携手传承》等36项作品、

徐州生物工程职业技术学院《传承非遗，拾忆扎染》等44项

作品、盐城幼儿师范高等专科学校《群星耀》等41项作品分

别荣获“以劳健心”非遗制作大赛一、二、三等奖及优秀奖。

根据活动参加的覆盖面和参赛作品的质量，经评审，淮

阴工学院等 29 所高校荣获优秀组织奖。

现将评选结果予以公布，具体名单见系列附件。





附件1:

苏北地区高校 2024年“以德育心”心委评选获奖名单

序号 申报高校 “以德育心”心委评选 获奖等级

1 中国矿业大学 程贵晴 一等奖

2 江苏师范大学 狄湘怡 一等奖

3 江苏安全技术职业学院 谢大龙 一等奖

4 江苏师范大学 吴 瑢 一等奖

5 徐州工业职业技术学院 刘婧涵 一等奖

6 江苏电子信息职业学院 金美琪 二等奖

7 江苏师范大学科文学院 袁凤悦 二等奖

8 徐州幼儿师范高等专科学校 李雨童 二等奖

9 江苏财会职业学院 孙琪琪 二等奖

10 江苏海洋大学 白 宇 二等奖

11 淮阴工学院 陈伟豪 二等奖

12 江苏安全技术职业学院 杨天天 二等奖

13 江苏建筑职业技术学院 吴梦涵 二等奖

14 江苏电子信息职业学院 杨若凡 二等奖

15 江苏护理职业学院 江 瑶 二等奖

16 中国矿业大学 张梦琪 二等奖

17 南京医科大学康达学院 郭秋婷 二等奖

18 盐城师范学院 陈 静 二等奖

19 中国矿业大学徐海学院 费圣岚 三等奖

20 盐城师范学院 黄晨晨 三等奖

21 徐州工业职业技术学院 满德锦 三等奖

22 盐城工业职业技术学院 谭渝培 三等奖

23 淮阴工学院 徐子荣 三等奖

24 淮阴师范学院 王宇涵 三等奖

25 盐城工学院 田 佳 三等奖

26 盐城幼儿师范高等专科学校 徐文清 三等奖

27 江苏财会职业学院 徐思源 三等奖

28 九州职业技术学院 高健凯 三等奖

29 江苏财经职业技术学院 陈世嘉 三等奖

30 江苏建筑职业技术学院 周 鑫 三等奖

31 徐州工程学院 段静茹 三等奖

32 宿迁学院 戴雨佳 三等奖

33 宿迁学院 吕锦文 三等奖

34 盐城工业职业技术学院 王 冉 三等奖

35 徐州工程学院 童 亮 三等奖

36 淮阴师范学院 张子怡 优秀奖



序号 申报高校 “以德育心”心委评选 获奖等级

37 江苏财经职业技术学院 田云怀 优秀奖

38 连云港师范高等专科学校 马疆灿 优秀奖

39 江苏护理职业学院 刘怡萍 优秀奖

40 盐城幼儿师范高等专科学校 王雨彤 优秀奖

41 徐州医科大学 程学文 优秀奖

42 江苏海洋大学 顾星语 优秀奖

43 南京医科大学康达学院 徐义翔 优秀奖

44 徐州幼儿师范高等专科学校 姚雨涵 优秀奖

45 连云港师范高等专科学校 周新鑫 优秀奖

46 中国矿业大学徐海学院 王 璐 优秀奖

47 徐州医科大学 李 菲 优秀奖

48 九州职业技术学院 裴唯嘉 优秀奖

49 徐州生物工程职业技术学院 史先琪 优秀奖

50 徐州生物工程职业技术学院 吴孙庭 优秀奖

51 盐城工学院 宗雯雯 优秀奖



附件2:

苏北地区高校 2024年“以智慧心”主题班会获奖名单

序号 作品名 作者 申报高校 获奖等级

1 GET“专属幸福小锦囊” 张瑛鹦 淮阴师范学院 一等奖

2
看不见的孤独：新媒体时代大学生的

人际交往
陈 妍 中国矿业大学 一等奖

3 寝室中的朋辈交往 李雪晴 江苏师范大学 一等奖

4 破囿睹心 接纳自己 邓 金 江苏财会职业学院 二等奖

5 探索生命点线面 舒 畅 江苏建筑职业技术学院 二等奖

6
大学生情绪管理心理主题班会：向

emo 说 no
仇亚兰 盐城幼儿师范高等专科学校 二等奖

7 对拖延说不 逃出 DDL 星球 童 卉 江苏电子信息职业学院 二等奖

8 人生拍卖会 朱倩晨 盐城工学院 二等奖

9 树立远大志向，培育美好心灵 王 洁 宿迁学院 三等奖

10
解读人际密码——用心营造绚丽的

人际桥梁
胡萧然 江苏海洋大学 三等奖

11 感恩所有 幸福相伴 王粉粉 徐州工业职业技术学院 三等奖

12 人生拍卖会 杨明慧 南京医科大学康达学院 三等奖

13 绘制生命曲线——感悟生命 孙舒凡 连云港师范高等专科学校 三等奖

14 守护心灵之窗，共筑健康未来 黄 凯 盐城工业职业技术学院 三等奖

15 探索多面之我，绘制幸福蓝图 张凡、于慧婷 江苏财经职业技术学院 三等奖

16 阳光心态 拥抱青春 宣以晨 连云港职业技术学院 优秀奖

17 与焦虑和解，与热爱同行
张琦、农庆喜、

韩佳爱、马诗雅
盐城幼儿师范高等专科学校 优秀奖

18 敞开心怀，与负面情绪 say“不” 郑诗垚 盐城师范学院 优秀奖

19 发现生命之美，绽放生命色彩 桂诗奕 江苏师范大学科文学院 优秀奖

20 拒绝内耗：泥土中开出最美的花 周紫瑶 徐州工程学院 优秀奖

21 摆脱 NPC 做自己的主角 孙芝芊 江苏护理职业学院 优秀奖

22 与焦虑和解，与热爱同行 李斯羽、谭志强 淮阴工学院 优秀奖

23 心理健康，拒绝内耗 谢 静 江苏安全技术职业学院 优秀奖

24 直视恋爱，发展动力 田 柳 九州职业技术学院 优秀奖

25 一花独放不是春，万紫千红春满园 李易林 中国矿业大学徐海学院 优秀奖

26 五育润心，沐光同行 樊敏惟 徐州生物工程职业技术学院 优秀奖



附件3:

苏北地区高校 2024年“以体强心”短视频比赛获奖名单

序号 申报高校 作品名称 作者 获奖等级

1 宿迁学院 五禽戏 蒋正华 一等奖

2
盐城幼儿师范高等

专科学校
悦享春明，润泽心田 人文教育学院 一等奖

3
江苏师范大学科文

学院

青春跃动：校园体育

之旅
杨列宁 一等奖

4 淮阴师范学院 一身正“气”五禽戏

王培培、魏思琦、陈思怡、

朱真真、刘文果、刘新宇、

胡 楠、吴伊

一等奖

5
盐城工业职业技术

学院
青春之光 香问问 一等奖

6 盐城工学院
“以体强心”健康睡

眠

崔智程、赖晓雯、巫天祥、

顾陆庆、王歆杰
一等奖

7 江苏护理职业学院 科学运动，健心健美 张兆俐 一等奖

8
徐州工业职业技术

学院
送给迷茫的你

邢文科、孙宇、郭志成、

刘思博、闫少恒、张梦雨、

李明谕

一等奖

9 中国矿业大学
“猫和老鼠，奇遇梦

境”
郭丁怡、史一帆、王思远 一等奖

10 盐城工学院
“聚力前行”心理素

质拓展活动
环境学院 B 环工 232-233 一等奖

11
江苏电子信息职业

学院

以运动之能 达心灵

强健之境
李秀启、康文武 一等奖

12 盐城师范学院 身心运动，训练有方 周 鹏 一等奖

13 江苏财会职业学院 中华五禽操 阙建康 二等奖

14 江苏护理职业学院 凝心聚力，沐光前行 高梓涵 二等奖

15
徐州幼儿师范高等

专科学校
21 天阳光晨跑

许子悦、刘紫芊、刘硕硕、

张恒搏、刘科显
二等奖

16
江苏师范大学科文

学院
以体强身，强国有我 武 岳 二等奖

17
江苏安全技术职业

学院
五育润心徒步行 张耀文、代欢欢、陈张 二等奖

18 江苏海洋大学 心理趣味运动会
朱锦浩、薛菲、吴欣怡、

王玉娜、刘逸曦
二等奖

19
江苏建筑职业技术

学院
跃动心灵 以体强心

刘昊赣、韩晨润、雷亚州、

谭希垚、刘子涵
二等奖



序号 申报高校 作品名称 作者 获奖等级

20
南京医科大学康达

学院
生命不息，运动不止

杨佳佳、顾俊杰、姚煜、

王昊乐、赵晓蓉、郝文涛

高涵、吴优、李玉雯

二等奖

21 盐城师范学院
心领“绳”会，以体

强心
翟昊赟 二等奖

22 淮阴工学院 享运动，悦健康 吕高美、贡欣雨、尤本政 二等奖

23
江苏财经职业技术

学院
运动荆楚，扬帆梦想

祁文静、任玉娟、沈诗怡

乔慧、乔慧冉、刘妍勤、

刘雪怡

二等奖

24 江苏海洋大学 以体强心，同舟共济 周 灵 二等奖

25 徐州工程学院 以体强心——努力 周玉婕 二等奖

26
徐州幼儿师范高等

专科学校
八段锦 韩玉洁 二等奖

27
徐州幼儿师范高等

专科学校
趣味运动会

李思颖、朱欣妍、宋天然、

王雪宁、仇科霁
二等奖

28
江苏安全技术职业

学院

多漾嘉年华，多

“Young”悦心田

陈张、李涛涛、杨惠雯、

花颖
二等奖

29 淮阴工学院 蜕变 王禹同 二等奖

30 徐州医科大学 生命在于运动 李春祥 二等奖

31
徐州工业职业技术

学院
挥洒汗水 超越自我 徐晴、陆政中 二等奖

32
江苏建筑职业技术

学院
迎风跑的少年 赵 贤 二等奖

33 江苏师范大学 太极扇舞动风华 覃 芸 二等奖

34
南京医科大学康达

学院

心随体动，舞出生命

的旋律

黄雅君、戴天喜、敖翔、

朱胜淼、刘佳、陈萌
二等奖

35 江苏护理职业学院 五育润心 以体强心 刘怡萍 二等奖

36 江苏财会职业学院 体育与心灵的共鸣

尹冰雪、吕晨晨、朱丽娟

尹苗苗、张宇萌、李依诺、

李博君、李俊颉

二等奖

37 宿迁学院 燃烧吧青春 金琦慧、齐晶晶、郭子怡 二等奖

38 淮阴工学院 以舞之名，悦动青春

方芷伊、万叶青、夏烨、

张心悦、李雨娟、徐希锐、

靳光旭

二等奖

39
江苏电子信息职业

学院
以体强心 乐享生活 袁良炜 二等奖

40
江苏建筑职业技术

学院
跃动青春，强体悦心

欧浩楠、王维炎、王译卿、

赵紫陌
二等奖

41 江苏师范大学
体育运动使我们更快

乐
杨佳欣 二等奖

42
连云港师范高等专

科学校
燃动 苏畅、董希涵 二等奖



序号 申报高校 作品名称 作者 获奖等级

43
南京医科大学康达

学院
铸我之体

谷斯璇、陈泉源、罗家瑞、

蒋婧、张雪盈
二等奖

44
江苏财经职业技术

学院
爱运动，爱生活

张凡、周金婷、冯晓阳、

董恩耀、朱书甲、周巧丽

、朱晴、郑彩云、朱依心、

张诗曼

二等奖

45
徐州生物工程职业

技术学院
每天运动一小时 崔旭瑞 二等奖

46
盐城幼儿师范高等

专科学校
健身气功八段锦

工程造价（高）2201、工

程造价（高）2301、学前

教育学院部分学生

二等奖

47 盐城师范学院
燃动青春，共筑“心”

强
张睿希 二等奖

48 江苏财会职业学院
运动“美”一天 拥

抱“丽”的心
顾彭、沈银舟、吴昊 三等奖

49 九州职业技术学院 趣味运动会 陈文韬 三等奖

50
徐州幼儿师范高等

专科学校
跳出我人生 闫 慧 三等奖

51
徐州幼儿师范高等

专科学校
以体强心 单文杰 三等奖

52 九州职业技术学院 练其身 强其心 刘奕成 三等奖

53 徐州医科大学 以体强心，快乐运动 张 帅 三等奖

54
连云港师范高等专

科学校
活力校园行 武宁禹 三等奖

55 淮阴工学院 生命不息运动不止 朱佳杰、刘译键 三等奖

56
盐城工业职业技术

学院
乐心运动嘉年华 刘家博 三等奖

57 淮阴师范学院 一起动起来 李亭静 三等奖

58
江苏财经职业技术

学院

运动 ，成就更好的自

己

刘伊莉、龙文宏宜、马之

晶、刘有翠、卢俊萍、邵

梦凡

三等奖

59
江苏财经职业技术

学院
以运动，掷青春 马梦琦、王晶森 三等奖

60
江苏电子信息职业

学院
以体强心 自强不息 王曾宇 三等奖

61 江苏师范大学 五禽操 夏 瑞 三等奖

62 徐州工程学院 趣味运动 阳光生活 王 丹 三等奖

63 徐州工程学院 运动永不止步 陈欣宇、李欣怡、闫佳欣 三等奖

64
徐州生物工程职业

技术学院
悦运动 王雯颖 三等奖



序号 申报高校 作品名称 作者 获奖等级

65
盐城幼儿师范高等

专科学校

“吾心跳跃”花样跳

绳比赛
人文教育学院 三等奖

66 盐城工学院
“我爱我”户外心理

素质拓展
环境学院 B 环科 231-232 三等奖

67
徐州生物工程职业

技术学院
健康运动羽梦成真 董晓晨 三等奖

68 中国矿业大学 “逐梦” 陈泓帆、刘全、舒成海 三等奖

69 宿迁学院
去运动，去做不被定

义的自己
陆麓锦 三等奖

70
江苏建筑职业技术

学院
爱运动 爱自己 刘 欣 三等奖

71
盐城工业职业技术

学院
每天运动一小时

雍鼎、石建功、金蕾、冒

勤、曹淼硕
三等奖

72
盐城工业职业技术

学院
我们的跆拳道

曾欣怡、陈莹、徐嘉忆、

沈嘉伟
三等奖

73 徐州医科大学
做七彩自己，健康彩

虹跑

庄东政、徐超奇、张子涵、

麦苏姆古丽·艾比布拉
三等奖

74 中国矿业大学
“习太极拳——寻觅

和谐之道”

毛文磊、毛瑞震、王楚楚、

张健齐、曹凯菲、陈佳怡、

姜瑾、贺嘉思、张亚琪、

潘佳豪

三等奖

75 中国矿业大学
“跃动乐体 携手同

行”
陈鸿帆、张孝天、王思远 三等奖

76
江苏师范大学科文

学院
无限的我 顾乐红 三等奖

77
江苏师范大学科文

学院
以篮强心 刘 清 三等奖

78 淮阴师范学院 让运动带走 emo

陈一凡、黄可涵、蒋梦梦、

李思莹、沈菲、孙倩、杨

梦、周行、周奕、朱妍

三等奖

79
江苏安全技术职业

学院

运味十足，动力无止

境

郭方园、黄佳怡、孙晨艳、

贺梓轩
三等奖

80 江苏海洋大学
以体强心，从这里开

始
钮硕硕、许飞 三等奖

81 盐城师范学院 健身气功，健体强心 孙铭浩、卜陈政、朱源 三等奖

82 盐城师范学院 忧郁扫除，健康有我 张璐、钟蓉蓉 三等奖

83
中国矿业大学徐海

学院
运动也是一种宣泄 苏雅欣 三等奖

84 江苏医药职业学院 以体强心，舞动青春 龙楚楚 三等奖

85 江苏医药职业学院 致青春，致运动 杨大为 三等奖

86
盐城工业职业技术

学院
每日锻炼活动 谭心茹 优秀奖



序号 申报高校 作品名称 作者 获奖等级

87
江苏电子信息职业

学院
以体强心 孙 畅 优秀奖

88
盐城幼儿师范高等

专科学校

阳光体育——健我强

健体魄养我浩然正气
徐书文、李嘉琳、高念沁 优秀奖

89 徐州医科大学 品势太极六章 吴雨轩 优秀奖

90 淮阴师范学院
用跑步丈量城市的脉

搏
彭海峰 优秀奖

91
江苏电子信息职业

学院
和我一起来

金美琪、杨若凡、刘冉、

陈宇桐
优秀奖

92 徐州工程学院 不妨去运动吧 李 钰 优秀奖

93
江苏财经职业技术

学院
运动破晓，活力启航

董恩耀、庹思景、许玲珑、

冯晓阳、范谢天、龙文宏

宜、殷渤雨、杨小雪、魏

子微

优秀奖

94
江苏建筑职业技术

学院
悦动越美，青春向阳 程飞洋 优秀奖

95 江苏师范大学 运动引领大学新生活 管 昊 优秀奖

96
徐州生物工程职业

技术学院
21 天运动打卡 VLOG 潘 赛 优秀奖

97 徐州工程学院 生生不息 张誉凡 优秀奖

98
南京医科大学康达

学院
健身气功八段锦 陈杰、陈赛 优秀奖

99 江苏财会职业学院 “抑”路向阳 李梦瑶、薛晓嘉 优秀奖

100 盐城工学院
“以体强心”户外心

理素质拓展

徐淼、钱倪斌、柳烔、徐

敏君、陈伟微、姜冰清、

徐妍、陈昕、陈佳瑶、韦

荣高、邱平、荣梦佳、杨

盈盈、窦加颖、张婷、周

天豪、吴揖涵、龚丽媛、

刘婷玉、易延亭、周千禾、

赵情情、张冬凤、徐佳琪、

施振杰、曾凡倩、孙安驰、

刘欣杰、代立兴、徐闻雪、

向思念、徐阳

优秀奖

101 中国矿业大学
“健康乐跑，沐光同

行”运动打卡
陈亚茹 优秀奖

102 宿迁学院 规律饮食，合理运动 曾敏婵 优秀奖

103
盐城幼儿师范高等

专科学校

阳光体育——校园颠

球大挑战

蔡明月、刘鸣一、杨阳、

邬丛年
优秀奖

104
江苏安全技术职业

学院
生命在于运动 陈亮亮 优秀奖

105
南京医科大学康达

学院
21 天阳光晨跑

魏宁馨、高子涵、马雨欣、

仲睿康、陈力思瀚
优秀奖



序号 申报高校 作品名称 作者 获奖等级

106
徐州工业职业技术

学院
阳光之约，强体铸魂 蒋一丁 优秀奖

107 九州职业技术学院 奔跑的信念 潘宇祥、曹惟洲 优秀奖

108 江苏师范大学 太极先别急 潘 奕 优秀奖

109 九州职业技术学院
活力八段锦 健康伴

我行

金融服务与管理 23 班、

电子商务 23-1 班
优秀奖

110
连云港师范高等专

科学校

身心同动—探索运动

如何塑造更健康的你
钟梓菡 优秀奖

111
徐州生物工程职业

技术学院
优秀传统体育 陈 宇 优秀奖

112
连云港师范高等专

科学校
唤醒多巴胺 ing 高 颜 优秀奖

113 宿迁学院 身心疗愈 王心怡 优秀奖

114 徐州医科大学 向阳 胡耀文 优秀奖

115
江苏师范大学科文

学院
与自己和解 沈雅斐 优秀奖

116
徐州工业职业技术

学院
身心运动科普 郭璐璐、蔡雨阳、张译方 优秀奖

117
徐州工业职业技术

学院
溯光 李广宇、沈晔、王雨琪 优秀奖

118 淮阴工学院 以体强心，向阳而生 李娅琦 优秀奖

119 江苏财会职业学院 以体强心 贾炳炳 优秀奖

120 江苏护理职业学院 健体愈心 李雯霏 优秀奖

121
中国矿业大学徐海

学院
以体强心，锻炼身体 蔡雅婷 优秀奖

122 九州职业技术学院
“经”心策划·“管”

你开心
张金媛 优秀奖

123 淮阴师范学院
快意奔跑“足”够精

彩

黄华庆、李铭辉、王磊磊、

刘謦瑜、刘文果、刘新宇、

吴伊、吴晓

优秀奖

124 江苏海洋大学
迎“篮”而上，青春

飞扬
刘星辰、鄢忠权 优秀奖

125 淮阴师范学院
“跃”动青春，“绳”

采飞扬

汪涵、杨黔兰、袁玮雪、

杨梓悦、周进、陈光信、

陈柯良、高儒明、王文豪、

樊俊齐、杨承志、王晨沣

优秀奖

126 江苏护理职业学院 太极拳展示 成 欢 优秀奖



附件4:

苏北地区高校 2024年“以美润心”心理情景剧获奖名单

序号 申报高校 作品名 获奖等级

1 江苏师范大学 《勇敢 SAY NO》 一等奖

2 中国矿业大学 《仁者爱人 拒之有道》 一等奖

3 盐城工业职业技术学院 《花》 一等奖

4 江苏食品药品职业技术学院 《凝视》 一等奖

5 徐州工业职业技术学院 《送你一株水仙花》 一等奖

6 盐城师范学院 《我“瘦”够了》 一等奖

7 淮阴师范学院 《双面之缘》 一等奖

8 江苏财经职业技术学院 《爱是一道光》 二等奖

9 盐城师范学院 《向阳而生》 二等奖

10 盐城工业职业技术学院 《直面它，战胜它》 二等奖

11 宿迁学院 《越山先悦己》 二等奖

12 江苏师范大学科文学院 《与“自卑”共舞》 二等奖

13 江苏财会职业学院 《开端》 二等奖

14 江苏安全技术职业学院 《青春逐影》 二等奖

15 江苏师范大学 《救人之后》 二等奖

16 宿迁学院 《蝶变之路》 二等奖

17 淮阴师范学院 《面具》 二等奖

18 江苏建筑职业技术学院 《尤秀，你不用一直优秀 》 二等奖

19 中国矿业大学 《破茧成蝶》 二等奖

20 江苏护理职业学院 《请与自己和解》 二等奖

21 徐州医科大学 《织梦青春 破茧成蝶》 二等奖

22 淮阴工学院 《等待梦醒的回音》 三等奖

23 江苏财经职业技术学院 《阳光味的薄荷糖》 三等奖

24 江苏电子信息职业学院 《转身遇见阳光》 三等奖

25 江苏财会职业学院 《花落花开》 三等奖

26 江苏食品药品职业技术学院 《平凡之路》 三等奖

27 江苏建筑职业技术学院 《手机综合症》 三等奖



序号 申报高校 作品名 获奖等级

28 连云港职业技术学院 《被束缚的玫瑰花》 三等奖

29 徐州工业职业技术学院 《明天会更好》 三等奖

30 江苏电子信息职业学院 《闪光点》 三等奖

31 江苏护理职业学院 《桂花“乌龙”》 三等奖

32 江苏海洋大学 《打破人生的罐子》 三等奖

33 徐州工程学院 《遇见朋“杯”》 三等奖

34 徐州幼儿师范高等专科学校 《对不起，都是我的“错”》 三等奖

35 江苏海洋大学 《和自己和解》 三等奖

36 连云港师范高等专科学校 《被讨厌的勇气》 三等奖

37 连云港师范高等专科学校 《让花成花 让树成树 把自己还给自己》 三等奖

38 徐州医科大学 《找自己》 优秀奖

39 江苏安全技术职业学院 《人生重启之扶与“不服”》 优秀奖

40 江苏医药职业学院 《框骗不框心，囚“网”不囚途》 优秀奖

41 徐州生物工程职业技术学院 《和解》 优秀奖

42 盐城工学院 《前方》 优秀奖

43 盐城幼儿师范高等专科学校 《“呼”醒沉睡的心灵 》 优秀奖

44 盐城幼儿师范高等专科学校 《岁月为名、友谊万岁》 优秀奖

45 南京医科大学康达学院 《洄游》 优秀奖

46 九州职业技术学院 《越郁》 优秀奖

47 淮阴工学院 《炙热一夏》 优秀奖

48 南京医科大学康达学院 《疗愈心弦，五育润心》 优秀奖

49 盐城工学院 《破茧成蝶 》 优秀奖

50 徐州生物工程职业技术学院 《钝感》 优秀奖

51 九州职业技术学院 《心之镜》 优秀奖

52 中国矿业大学徐海学院 《玻璃》 优秀奖



附件5:

苏北地区高校2024 年“以劳健心”非遗制作比赛获奖名单

序号 申报高校 作品名称 作者 获奖等级

1
连云港职业技术

学院
革命精神照我心

张馨文、杨圆

梦、覃芸
一等奖

2 江苏师范大学 以劳健心，以纸传情 李子情 一等奖

3 江苏师范大学 春光入毫楮，山色钿螺边 仲 卓 一等奖

4
江苏财经职业技

术学院

“匠心塑韵 传承非遗”——凤阳

花鼓非遗制作体验
曾铱灵 一等奖

5 徐州医科大学 茶香幽幽，品茗有感 邵夏婷 一等奖

6 淮阴师范学院 绒里拾遗，花开向暖
夏雨璐、张竞

天
一等奖

7
连云港职业技术

学院
瑞兽 周梦迎 一等奖

8 江苏师范大学 爱看雪的猫 刘文婷 一等奖

9 江苏师范大学 与漆相遇，一扇千年 陈雅雯 一等奖

10 徐州医科大学 刀与纸的相遇 徐天祺 一等奖

11
连云港职业技术

学院
海晏河清

朱恒溢、佘佳

圆、杨安琪
一等奖

12 徐州工程学院
扇动智慧，织就匠心——材料与化

学工程学院非遗团扇制作札记
周赵颖 一等奖

13 中国矿业大学 杉竹闻暗香 苏悦悦 一等奖

14 盐城师范学院
“烧箔画之旅：一场艺术与心灵的

对话”
邓颖慧 一等奖

15
江苏建筑职业技

术学院
以劳健心，携手传承 戴 宁 二等奖

16
中国矿业大学徐

海学院
非遗文化-皮影 侯 瑶 二等奖

17
江苏安全技术职

业学院
安顺非遗：蜡染 王鸿琪 二等奖

18
江苏安全技术职

业学院
纨扇芳华 胡 可 二等奖

19 淮阴工学院 泥叫虎聂家庄泥塑 拥珍、冉欣桐 二等奖

20 徐州工程学院 “扎”中华之根，“染”育人精彩 王子仪 二等奖

21
九州职业技术学

院
拓印时光 高健凯 二等奖

22
南京医科大学康

达学院
扎染绘锦绣，“布”里生花 黄铭涵 二等奖

23
盐城工业职业技

术学院
墨舞篆韵 书刻双辉 殷佳妮 二等奖



序号 申报高校 作品名称 作者 获奖等级

24
中国矿业大学徐

海学院

以劳健心，汉石拓印：劳动与心灵

共舞的非遗文化
任 静 二等奖

25
徐州工业职业技

术学院
舞狮传承 董 浩 二等奖

26 淮阴师范学院 莲湘制作中的匠韵与心旅 田志慧 二等奖

27 徐州医科大学 我和“蓝印花布手染”的美丽邂逅 胡又尤 二等奖

28 江苏师范大学 墨海书传承，春联映文化 高思璐 二等奖

29
盐城幼儿师范高

等专科学校
山路遥其道远 陈帅元 二等奖

30
连云港师范高等

专科学校
我与古海州音乐 杨 晔 二等奖

31
江苏安全技术职

业学院
漆扇轻启，心语如诗 杨天天 二等奖

32
江苏护理职业学

院
以漆为媒，以扇为纸，呈非遗之美 时亦君 二等奖

33 中国矿业大学 微风系香囊 屈雨涵 二等奖

34 江苏海洋大学 非遗剪纸 徐静雷 二等奖

35
九州职业技术学

院
以劳动键心 扬非遗风貌 朱帅宇 二等奖

36 淮阴师范学院 指尖缠绕之美 郭琪、郭欣 二等奖

37 淮阴工学院 书法书签制作 兰雨洋 二等奖

38
江苏电子信息职

业学院
摇曳千年的非遗橙火--皮影 熊舒婷 二等奖

39
江苏护理职业学

院
“漆”彩斑斓，“扇”入春色 李 卿 二等奖

40
江苏财会职业学

院

墨韵匠心—探寻拓印技艺的静谧

之旅
王嘉豪 二等奖

41 中国矿业大学 旭阳覆草地，非遗迎春花 梁宇烨 二等奖

42
连云港师范高等

专科学校
劳动健心 汗水铸梦 刘豆豆 二等奖

43 徐州工程学院 “缠花永生，非遗永恒” 殷源阳 二等奖

44
江苏建筑职业技

术学院
纸浆画之旅：心灵的触摸 周思雨 二等奖

45
江苏安全技术职

业学院
木版水印，国风古韵 代欢欢 二等奖

46
江苏食品药品职

业技术学院
爱的捶捶——非遗手工艾草锤 钱启申 二等奖

47
江苏食品药品职

业技术学院
匠心非遗，美好心情 王 倩 二等奖

48
江苏电子信息职

业学院
指间上绽放的靛蓝花布 周宇蝶 二等奖



序号 申报高校 作品名称 作者 获奖等级

49
连云港师范高等

专科学校
竹影婆娑映晚霞，扇飞轻盈伴落花 薛婉婧 二等奖

50
江苏财会职业学

院
油纸伞 牛攀玉 二等奖

51
徐州生物工程职

业技术学院
传承非遗，拾忆扎染

缪苏豫、王乐

奇
三等奖

52
江苏安全技术职

业学院
古韵非遗：徐州曹氏香包 薛传营 三等奖

53 淮阴工学院 潍坊沙燕纸鸢

殷廖钰嘉、颜

歆怡、孔思妍、

王梦灿

三等奖

54
江苏食品药品职

业技术学院

石塑心情——非遗制作中的心灵

疗愈之旅
孙紫妮 三等奖

55
江苏财经职业技

术学院

追寻非遗时光，传承工匠精神——

走近淮安市糖画非遗传承人戴武

林

王鑫荣 三等奖

56
连云港师范高等

专科学校
体验非遗文化面塑 王誉霏 三等奖

57 中国矿业大学 岁月失语，非遗能言 国艺璇 三等奖

58
九州职业技术学

院
非遗文化——虎头服饰 张 薇 三等奖

59 淮阴工学院 金鱼小风筝工艺品 王欣妍 三等奖

60 盐城师范学院 “非遗烧箔画制作过程感悟” 晁司晨 三等奖

61 徐州医科大学
执金丝流转，掐出指尖上的非遗之

美
王梦怡 三等奖

62
江苏师范大学科

文学院
邂逅这一抹蓝 薛明、绞缬 三等奖

63
江苏财经职业技

术学院
以糖为墨，以火为媒 杨欣瑞 三等奖

64 盐城师范学院 “漆扇舞神韵，非遗颂风雅” 黄雨晴 三等奖

65 宿迁学院
【文化宿迁的印记·中潼】：竹编

活承载的“非遗”记忆
吴 琪 三等奖

66 宿迁学院
非遗缠花——于指尖缠下自然途

经之脚印
丁欣宇 三等奖

67
江苏建筑职业技

术学院
掐丝珐琅，匠心传承 方 艳 三等奖

68
徐州生物工程职

业技术学院
千年的底蕴 陈春涵 三等奖

69
江苏电子信息职

业学院
墨笔生花 金美琪 三等奖



序号 申报高校 作品名称 作者 获奖等级

70
江苏护理职业学

院
非遗飘漆扇 徐嘉宏 三等奖

71
江苏财经职业技

术学院
探寻扎染之美 李晓萌 三等奖

72 中国矿业大学 丝线缠香囊，我心永系矿 张 怡 三等奖

73
徐州工业职业技

术学院
弘扬万宁文化·传承非遗经典 赵婉辰 三等奖

74
徐州工业职业技

术学院

以劳绘心：探寻扎染艺术中的心灵

疗愈
马 瑶 三等奖

75
徐州生物工程职

业技术学院

古韵今风--探索传统香包的文化

密码

李奕霏、范梦

珂
三等奖

76 淮阴师范学院 非遗漆扇之沭水之阳（家乡） 王梦迪 三等奖

77 淮阴师范学院 一剪之趣奇神功，美在民间永不朽 喻伊璇 三等奖

78 淮阴工学院 沙燕小风筝工艺品 吴丽萍 三等奖

79 盐城师范学院
“以劳健心，非遗书法的魅力之

旅”
季双洋 三等奖

80
盐城幼儿师范高

等专科学校
意未休 曾巧娟 三等奖

81 宿迁学院 漆韵匠心 罗 石 三等奖

82 徐州工程学院
醒狮健心之旅：传承与创新，健康

与成长
马路遥 三等奖

83
江苏建筑职业技

术学院
传承之光，花草之韵 朱耿洞 三等奖

84
江苏建筑职业技

术学院
剪纸练心，心灵绘彩 刘 佳 三等奖

85
江苏财经职业技

术学院
传承千年的指尖艺术

陆星宇、韦春

雨、鲁晶晶、

王曦晨、靳丽

丽

三等奖

86
盐城幼儿师范高

等专科学校
品味陶瓷文化 蒋星月 三等奖

87
江苏财会职业学

院
拥抱星“心”的女孩

高瑀阳、陈晨、

赵鑫悦
三等奖

88
江苏师范大学科

文学院
超轻粘土人偶—“游龙清影” 陆玲玲 三等奖

89
徐州工业职业技

术学院
以剪代笔，纸上生花 鲁晴川 三等奖

90
徐州生物工程职

业技术学院
漆扇 田悦聪 三等奖

91 盐城师范学院 “半扇青山” 胡晓洋 三等奖



序号 申报高校 作品名称 作者 获奖等级

92
南京医科大学康

达学院
制掐丝珐琅，健文化自信 钱嘉琪 三等奖

93
江苏财会职业学

院
以劳健心，以植拓印 梅 灿 三等奖

94
江苏财会职业学

院

扎染之美：以劳健心，感悟非遗魅

力
葛月月 三等奖

95
盐城幼儿师范高

等专科学校
群星耀 孙文慧 优秀奖

96 江苏海洋大学 云山图 王昕烨 优秀奖

97
南京医科大学康

达学院
“陶”冶性情，以劳建心 陈力思瀚 优秀奖

98
江苏师范大学科

文学院
漆扇绚美，底蕴长存 张 峻 优秀奖

99
江苏护理职业学

院
“墨”上花开“扇”解人意 周 欣 优秀奖

100
江苏医药职业学

院
以劳健心，传承非遗 陈玉洁 优秀奖

101
盐城工业职业技

术学院
如漆而至，见字如面 曹雨欣 优秀奖

102 江苏海洋大学 非遗缠花 李雪娇 优秀奖

103
连云港职业技术

学院
竹编如诗，诗意盎然 宋亚茹 优秀奖

104
江苏师范大学科

文学院
织锦千帆起，扎染万彩纷 贾文丽 优秀奖

105
徐州工业职业技

术学院
巧手迎端午，DIY 创意香囊 何欣育 优秀奖

106
江苏护理职业学

院
捶影成花 姚佳怡 优秀奖

107 宿迁学院
“以劳健心”——探寻扎染非遗制

作的魅力
周 艳 优秀奖

108 徐州工程学院 “陶韵心语” 肖翰文 优秀奖

109
江苏师范大学科

文学院
以劳健心，执扇芳华，传承文化 佟欣遥 优秀奖

110
徐州幼儿师范高

等专科学校
“布期而遇”扎染活动 沈 姮 优秀奖

111
徐州幼儿师范高

等专科学校
巧手匠心做非遗 以劳健心促成长 梁秋玥 优秀奖

112
九州职业技术学

院
传承 夏嘉雯 优秀奖

113
江苏医药职业学

院
劳心缠花：手艺与心灵的交融 杨大为 优秀奖



序号 申报高校 作品名称 作者 获奖等级

114
盐城工业职业技

术学院
以漆作笔，以水作画 胡 赛 优秀奖

115 江苏海洋大学 再见青山——掐丝珐琅工艺 姚文琦 优秀奖

116 江苏海洋大学 粘土团扇：锦花流韵 王文秋 优秀奖

117
连云港职业技术

学院
手工编竹，非遗之悟 刘 宇 优秀奖

118
中国矿业大学徐

海学院
剪纸之美 宋欣悦 优秀奖

119
中国矿业大学徐

海学院
我心向阳而生 顾 悦 优秀奖

120
徐州生物工程职

业技术学院
非遗“香”飘世界 杨钰瑾 优秀奖

121
盐城工业职业技

术学院
钩针编织，以劳健心 李如雪 优秀奖

122 宿迁学院 剪纸--窗花 圣天辰 优秀奖

123 徐州医科大学 悠悠草药香，中医永传承 徐馨茜 优秀奖

124
中国矿业大学徐

海学院
漆韵华章，扇韵心灵 蔡雅婷 优秀奖

125
徐州幼儿师范高

等专科学校

漆出内心，漆出自我－非遗漆扇制

作
闫 慧 优秀奖

126
九州职业技术学

院
香包---非遗制作 张金媛 优秀奖

127
盐城幼儿师范高

等专科学校
体验扎染之美，开启非遗之旅 李雅、刘子琦 优秀奖

128
盐城工业职业技

术学院
丝丝铝线编万物，翩翩龙凤传吉祥 王 瑞 优秀奖

129
徐州幼儿师范高

等专科学校
药香满囊 静心怡人 季思彤 优秀奖

130
徐州幼儿师范高

等专科学校
非遗——泥塑 葛栩彤 优秀奖

131
江苏电子信息职

业学院
墨韵扇影，非遗新翼 贾 梦 优秀奖

132
南京医科大学康

达学院
看樱花的孩子 石嘉如 优秀奖

133
南京医科大学康

达学院
漆扇之韵，心灵之旅 朱 悦 优秀奖

134
江苏电子信息职

业学院
漆扇轻摇，匠心铸魂 王 冰 优秀奖

135
江苏医药职业学

院
巧手练意志缠花育坚韧 陈 洁 优秀奖



附件6:

苏北地区高校 2024 年心理健康教育主题活动

优秀组织奖获奖名单

（按江苏省普通高等学校名单顺序）

序号 申报高校 序号 申报高校

1 中国矿业大学 16 江苏电子信息职业学院

2 徐州医科大学 17 江苏护理职业学院

3 江苏师范大学 18 江苏财经职业技术学院

4 徐州工程学院 19 盐城师范学院

5 江苏师范大学科文学院 20 盐城工学院

6 江苏建筑职业技术学院 21 江苏医药职业学院

7 中国矿业大学徐海学院 22 盐城幼儿师范高等专科学校

8 徐州幼儿师范高等专科学校 23 盐城工业职业技术学院

9 九州职业技术学院 24 江苏海洋大学

10 徐州工业职业技术学院 25 连云港师范高等专科学校

11 徐州生物工程职业技术学院 26 连云港职业技术学院

12 江苏安全技术职业学院 27 南京医科大学康达学院

13 淮阴师范学院 28 江苏财会职业学院

14 淮阴工学院 29 宿迁学院

15 江苏食品药品职业技术学院


